oo

Cerevisia

malorum divina medicina







. Una buona birra fatta in casa?
K possibile utilizzando gli appositi Kit

Alcune fasi della preparazione casalinga della birra.

2.l contenitore del malto ancora chiuso va tenuto a bagno-
maria (40-50° C) per una decina di minuti.

3-1l malto va sciolto in un po’ d’acqua e solo dopo viene ver-
sato nel contenitore di fermentazione.

4-Anche lo zucchero viene prima sciolto in acqua calda.

5-ll contenitore di fermentazione viene riempito di acqua co-
me indicato nelle istruzioni del kit.

6-L’aggiunta del lievito viene fatta prima di chiudere il conte-
nitore per I'awvio della fermentazione

Gli ingredienti della birra: malto d’orzo, luppolo, zucchero, lievito e acqua

La birra — prodotta a partire da malto d’or-
§ 2o, luppolo, zucchero (non sempre), lievito e
acqua — & il risultato della fermentazione al-
colica del malto d’orzo a cui si aggiunge il
processo di aromatizzazione con il luppolo.
1l malto ¢ ottenulo facendo germinare i gra-
: ni d’orzo e interrompendo poi questo pro-
§ cesso mediante essiccatura. E un importan-
te processo in cui l'orzo si trasforma origi-
#= nando molte delle sostanze che servono per
la birrificazione e soprattutto trasformando i glucidi del se-
me in malto disponibile alla fermentazione.
Il luppolo ¢ una pianta rampicante che cresce spontanea
ma che & anche appositamente coltivata e la cui infiore-
scenza giunge a maturazione verso fine agosto. Il luppolo
essiccato viene aggiunto al malto in fermentazione per
conferire aromi e il classico amaro, ma ha anche una fun-

Zione di conservante naturale.

Lo zucchero, non sempre utilizzato nel processo di birrifi-
cazione, determina il grado alcolico della birra; nella bir-
rificazione casalinga si utilizza di norma lo zucchero bian-
co raffinato.

1l lievito ¢ costituito da organismi unicellulari responsabili
della fermentazione che partendo dagli zuccheri producono
alcol e anidride carbonica. Il pia rinomato é il Saccaromy-
ces cerevisiae, ed & proprio quel lievito di birra che ritrovia-
mo anche nella panificazione, nella vinificazione e in altre
Jermentazioni.

L'acqua é un ingrediente che potrebbe apparire banale ma
cosi non & perché pud presentarsi in qualita molto diverse,
influenzando decisamente la birra che si otterra. Se I'acqua
dell’acquedotto non da sufficienti garanzie conviene procu-
rarsi acqua di fonte o utilizzare al limite quella imbottiglia-
ta non addizionata di anidride carbonica.

Nei kit del commercio si trovano tutti
gli ingredienti e spesso tutti gli
attrezzi necessari per la lavorazione




Il luppolo viene coltivato principalmente per
essere utilizzato come ingrediente fondamentale
nel processo di produzione della birra. Tuttaviai la
pianta trova un largo impiego anche nel settore
erboristico, come importante fonte di estrogeni e
per Il suo effetto calmante e sedativo neil casi di
Insonnia.

Cosi come nella birrificazione, anche in ambito
erpboristico si utilizzano | fiori femminili essiccati.

Ad oggi Il maggior produttore di luppolo € |a
Germania, seguita da Stati Uniti e altri Paesi del
INord Europa.



Indicazioni d’uso di alcune piante utili in caso di insonnia
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1-Biancospino (fiori e

foglie): é indicato so-

prattutto per chi ha la

pressione elevata e sof-

fre di ansia e di palpi-

tazioni cardiache. 2-Ca-

momilla (fiori): riduce

I’irritabilita del siste-

ma nervoso e disinfiam-

ma ['intestino. 3-Luppo-

lo (infiorescenze femmi-

nili): induce il sonno e

migliora la digestione. ' .

4-Melissa (foglie): é indicata quando I’ansia e l'irrequietezza producono non
solo insonnia, ma anche disturbi digestivi. 5-Passiflora (fiori e foglie): favori-
sce il sonno nei casi di ansia, tensione e irritabilita.




A lato: il luppolo é una pianta rampican-
te che cresce molto bene anche nel nostro
Paese, ma che finora é stata poco coltiva-
ta. Sopra: luppolo essiccato sottovuoto




Una nota pianta spontanea di stagione:
il delizioso luppolo

Conosciuto per il suo uso alimentare sin dall’antichita, il luppolo € una pianta rampicante la cui vegetazione
puo facilmente raggiungere anche i sei metri di lunghezza. Della pianta si usano le cime dei germogli,

1 getti appena spuntati e le giovani foglie non ancora ben sviluppate, oltre che le infiorescenze femminili

per aromatizzare la birra. Ecco quando e come raccoglierlo e come utilizzarlo in cucina




Alcune curiosita sul luppolo

Le piante maschili di luppolo sono piit vigorose e producono germogli pii te-
neri e carnosi, quindi di maggiore qualita.

Per la birra si coltivano solo piante femminili (le uniche che producono gli
strobili) e si eliminano tutte le piante maschili perché la qualita degli strobili
non fecondati e superiore: quelli impollinati, infatti, sono troppo amari.
Esistono numerosissime varieta di luppolo, che producono strobili dall’aroma
diverso, che conferiscono alla birra gusti particolari.

Dal luppolo si ricavava anche una fibra tessile che ha permesso lo sviluppo di
una particolare industria tessile nell’Ottocento e inizio Novecento in Svezia.
La cenere di luppolo era usata nei primi del Novecento per la fabbricazione
di alcuni vetri.

I rizomi carnosi del luppolo sono stati consumati in passato come surrogato
delle patate.

Il luppolo viene impiegato come aromatizzante anche per dolci ed altri pro-
dotti da forno.

In passato il luppolo é stato anche impiegato come surrogato del lievito per
la panificazione.

—
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La coltivazione del luppolo da birra
e per 'impiego come pianta officinale

Per le sue proprieta aromatiche e amaricanti viene impiegato nella produzione della
birra, ma interessanti sono anche gli impieghi officinali. Presso I'Universita di Padova
e in corso una sperimentazione per verificare le possibilita di coltivazione in Italia

—
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Acqua

Elemento di fondamentale importanza per ottenere una buona birra. Basta
pensare che nella bevanda finita I'acqua pura, di sorgente, ricca di mine-
rali e microelementi rappresenta il 0% - 3% del prodotto.

Orzo (o altri cereali)

Cosi come la qudlita del vino dipende soprattutto dalla bonta dell'vva, la
qualita della birra dipende essenzialmente dall'orzo utilizzato. Per fare una
buona birra & quindi fondamentale scegliere un’ottima qualita di orzo.

Lievito
Senza il lievito la birra non si potrebbe fare. Sono questi microscopici orgo-

nismi, molto diffusi in natura, che consentono la fermentazione, trasforman-
do gli zuccheri contenuti nel malto d'orzo in alcol.

Luppolo

E 'ingrediente pid caratteristico della birra, quello che le dona I'inconfondi-
bile gusto aromatico e amaricato. Si tratta di una pianta rampicante, molto
diffusa nei climi temperati, di cui si utilizzano i fiori femminili essiccati.




Luppolo

|| luppolo era noto aglirantichi egizi che lo
utilizzavano come erba medicinale, per curare |
lebbrosi.

*Plinio Il Vecchio (23-79 DC) paragona I
lUppolo ad uni lupo essendo nocivo per I'albero
come "un lupo per un gregge di pecore..."

*Un documento del 736 fa riferimento ad una
coltivazione di luppolo nell’'Hallertau (Baviera).



= E impossibile indicare con precisione quando
e dove Il luppolo sia stato utilizzato per |a
prima volta per produrre birra.

* || primo sicuro riferimento storico risale
comungue al 1079 e viene dalla Germania.

" || luppolo ha cominciato a sostituire
lentamente Il “gruit™ (miscela di erbe) in
Germania a partire dall 1300.

" | 'Ipotesi piu attendibile e che | monaci,
sperimentando nuove erbe per migliorare le
loro birre, abbiano casualmente scoperto le
proprieta del luppolo.



* || luppolo fece |la sua comparsa per la prima
volta in Gran Bretagna verso il 1400,
probabilmente importato da lavoratori
flamminghi che non gradivano la forte,
dolciastra e densa “Ale” inglese.

= | "'uso del luppolo fu osteggiato in Gran
Bretagna (proibito anche da Enrico Vil) e solo
nel 1554 fu legalizzata |la coltivazione.

= A partire dal XVl secolo si e diffusoe in tutta
Europa e in alcuni paesi e stato anche
espressamente vietato I'uso di qualsiasi erba
diversa dal luppolo (Reinheitgebot, legge della
purezza del 1516).




= | 'origine del luppolo € incerta ma si ipotizza
che le prime specie di luppolo siano apparse
In Asia e che da li si siano diffuse In
direzione est verso Il nord-America e ovest

verso I'Europa.

= Polline di luppolo e stato scoperto in alcuni
siti archeologici in Inghilterra risalenti al' 3000

A.C.



= | a prima esperienza di coltivazione di
luppolo nel nestro paese risale al 1876 e fu
effettuata a Marano sul Panare (MO) nella
tenuta del Marchese Montecuccoll. |l
prodotto ottenne un pubblico riconoscimento
da numerosi fabbricanti dil birra, italiani e
stranieri e una menzione onorevole
all’'esposizione internazionale di Hagenau,
nell’Alsazia.

" Per |a coltivazione vennero usate varieta
provenienti dalla Stiria e dalla Boemia.



= Altri esperimenti furono condotti nel 1908 dal
Conte Faina nel pressi di Orvieto, nel 1914
nei pressi di Feltre dai F.lli Luciani, nel 1927
a Plegari (PG) dal Comm. Moretti e nel 1959
nel Bresciano dall’lng. Dandoni.



= |Il'luppolo (Humulus lupulus L.) appartiene
alla famiglia delle Cannabinaceae che
comprende, oltre al genere Humulus, anche
Il genere Cannabis

= || luppolo non contiene sostanze
allucinogene (Tetraidrocannabinolo, THC)



= || luppolo e una pianta dioica (prante maschili
e femminili) e, per la produzione della birra, si
utilizzano solo le infiorescenze femminili
(strobili del luppolo) chiamati coni .

®= Nel corso della maturazione, nella parte
Inferiore delle bratteole si formano, secrete
da speciali ghiandole, particelle resinose di
colore giallo costituenti |a cosiddetta
luppolina contenente I principil attivi utilizzati
per la produzione della birra.

= |.e piante femminili contengono abbondante
luppolina mentre le piante maschiliine sono
molto povere.






Come si presenta la pianta del luppolo. Il uppolo é una pianta erbaceaa perenne do-
fata di un rizoma ramificato (a) dalle cui gamime in primavera si sviuppano unghi fusti ram-
picanti (b), cavi al loro infemo, dotati di piccoke spine uncinate che permetfono alla panta
di awinghiarsi ai sostegni. Le foglie (c) sono pelose, con 3-5 lobi seghettati e di colore ver-
de scuro. La specie & dioica: gii organi maschill e quall femminili sono portati su due pian-
fe distints. Le inflorescenze maschili (d) sono dslle pannocchis penduls con fiori bian-
co-galiastri (4-5 mm). Le infiorescanze femminiii () sono pendule, di forma ovoidals (2-2,5
x 3-3,5 cm), e sono formate da braftee (f) di colore varde chiaro; fall inflorescenze, una vol-
fa giunte a maturazione costituiscono la parte impiegata nella produzione della birra e nal-
ke preparazioni officinall. La parte aerea della pianta muore in autunno, mentre il rizo-
ma rimane per molti anni nel tarreno



(a) Dioecious (b) Hermaphrodite (c) Monoecious
individuals with bisexual hermaphrodite
flowers




VARIETA’ PIU’ DIFFUSE
Varieta aromatiche
Cascade

Fuggles

Hallertau Mitterfruh
Hallertau Tradition
Hersbrucker

Perle

Saaz

Spalter

Select

Tettnanger
Strisselspalter
Willamette

Mount Hood

DI

LUPPOLO

Varieta amaricanti
Brewer’s Gold
Cluster

Chinook

Galena

Hallertau Magnum
Northern Brewer
Nugget

Target

Taurus




HOP VARIETIES & CLASSIFICATIONS

Hop varieties are often associated with particular beer
styles; in fact, some styles are virtually defined by their

Hops can be generally divided into two broad
categories, bittering and aroma. Some are
considered to be "dual-purpose”

Those hop varieties that contain high levels of
alpha acids are called bittering hops because
a lower volume is needed to achieve high
levels of bitterness.

Those with lower alpha acid content but higher
levels of essential oils are called aroma hops.

Beyond this broad division, general
characterizations can be made based on the
traditional area of origin.

Noble varieties include Saaz, Spalt,
Tettnanger, and Hallertauer Mittelfrueh

Continental hops = European

New world hops = American & Southern
hemisphere

Propriety hops
Falconers' Fight & Zythos Hops by Hopunion

hop character.

Continental styles, particularly the more hop-oriented

ones, are also often associated with more local

Continental hop varieties.

American styles, especially such hoppy examples as
American pale ale and American brown ale, benefit
greatly from the floral, citrusy character of the dominant
American varieties such as Cascades, Centennial,
Columbus or Chinook.

It is important to note that the region of cultivation is as
important as the hop variety in determining the character

of the crop.

Classic European hop varieties grown under a different
climate in the United States exhibit different
characteristics than the same varieties grown on

European soil.

COUNTRY/ REGION

HOPS

CHARACTERISTICS

ASSOCIATED STYLE

Germany

Hallertauer, Tettnanger, Spalt

Spicy. Floral

German Pilsner, Bock, Alts

England

East Kent Goldings, Fuggles

Earthy, Tobacco

English Pale Ale, Porter

Czech Republic

Saaz

Floral, Mild Hoppy, Sweet

Bohemian Pilsner

Pacific Northwest USA

Cascade, Columbus, Amarillo,
Centennial, Chinook

Citrusy, Grapefruit

American IPA,
American Pale Ale

Europe, America

Northern Brewer

Rustic, Woody

California Common

Austria, Slovenia

Styrian Goldings

Spicy

Witbier, Belgian Pale Ale

Japan

Sorachi Ace

Lemon, Lemongrass

New Zealand, Australia

Galaxy. Nelson Sauvign,
Pacific Gem, Pride of Ringwood

Fruity, Berries, Wine

China

Marco Polo, Tsingato Flower

Honeydew, Citrusy




USDA-ARS Hop Cultivar Pedigree Y 4 A
Shaun Townsend & John Henning p
Oregon State University and USDA-ARS, Corvallis, Oregon
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Eazt Kent
Golds
(2168% Bavarian-S

Nugget
(21193)

Swizz
l Tetmanger
S ; : i | 2161am  (81021)
| Thiz pedigree displays the ancestry of cultivars (21a90)

deve or co-developed by the USDA-ARS
Hop Breeding & Genetics program. Ancestral
information was gleaned ﬁeom breeding / o !‘
records, cultiver releazes, and other aveilable } Santiam |

historical archives. A number in parenthesiz iz 216654} |

the USDA-ARS accezzion number for that
genotype.

Legend

Bold Text - Cultivars developed or co-
developed by the USDA-ARS

(Blue Text) - Key ancestral parent

21361M




Il luppolo € una pianta erbacea perenne e
rampicante e quindi necessita di strutture di
sostegno.

|'suoli devono essere preferibilmente a
eazione neutra, profondi e permeabill,
leggeri o a medio iImpasto.

I sistema radicale e molto sviluppato per
consentire un rapido assorbimento di acgua.

La pianta ha una elevata richiesta idrica
durante Il periodo estivo.



= Dalla cosiddetta ceppaia (organo sotterraneo
perenne) si originano numerosi getti annuali
che necessitano di un sostegno.

= | germogli crescono Inizialmente
verticalmente per poi avvelgersi a spirale (in
Senso orario) sul tutore.



Il nome del genere — Humulus —
deriva dal latino e significa
umido, in riferimento ai terreni
umidi in cui vegeta bene la
pianta.



Hops, Humulus lupulus,
Cannabaceae, fruits




Luppolo in Italia: non si hanno molte
informazioni.

Esistono infatti attualmente solo poche
realta produttive di piccole dimensioni, e
comunque avviate da pochi anni,
localizzate principalmente nell’ltalia
settentrionale e nell’Appennino fino
all’Abruzzo, piu raramente nelle zone
mediterranee e nelle Isole.



| terreni devono essere preferibilmente a
reazione neutra, profondi e permeabilll,
leggeri o.a medio Impasto.

Il sistema radicale e molto sviluppato per
consentire un rapido assorbimento di

acqua.

La pianta ha una elevata richiesta idrica
durante il periodo estivo.



125

Willamette hops

|
¥
100
[ Amity silt Ioam

A

= Newberg fine sandy loam

Total N uptake (Ib N/acre)

10 Jun 30 Jun 20 Jul 9 Aug 29 Aug
Date

Wi h Figure 2.—Nitrogen uptake for two yards producing ‘Willamette’
illamette hops hops during 1992.

Amity silt loam “

<—— Newberg fine sandy loam

Trained Biomass (Ib/acre)

Cones

d A 1

" " 1 " " 1 A i 1 i A
10Jun 30 Jun 20 Jul 9 Aug 29 Aug
Date

igure 1.—Trained biomass for two yards producing ‘Willamette’
10ps during 1992.




Il luppolo e una pianta erbacea rampicante
perenne dotata di' un rizoma (fusto
sotterraneo) ramificato da cui si sviluppano |
fusti rampicanti.

La parte aerea muore in autunno, mentre |l
rizoma rimane per molti anni nel terreno.

In primavera il rizoma della pianta produce
numerose gemme da cui si sviluppano molti
germogli.

Iniuna pianta adulta (5 anni circa) si possono
sviluppare anche 70-80 nuovi germogli.



Da questi germogli si sviluppano dei fusti
rampicanti, incapaci di sostenersi da soll, ma
provvisti dii piccole spine uncinate che utilizzano
per avvinghiarsi a qualsiasi sostegno Vicino.

In natura, infatti, le piante di luppolo si trovano
nelle siepi o sulle reti delle recinzioni e, per la
coltivazione, le piante vengono fatte crescere su
der fili di nylon.



Ciclo di coltivazione del luppolo

Fase Gen. Feb. Mar. Apr. Mag. Giu. Lug. Ago. Set. Ott. Nov. Dic.

Messa a dimora
Concimazione
Irrigazione

Raccolta

Le epoche indicate hanno validita generale per il Nord, il Centro e il Sud d'ltalia con tendenza all’anticipo man
mano che dal Nord si scende al Sud del Paese




PROPAGAZIONE

Poiche solo le piante femminili sono interessanti
dal punto di vista della produzione, Il luppolo
viene propagato preferibilmente da rizoma o per
talea e mai da seme, per l'incertezza sul sesso
della pianta che si sviluppera da esso.

In Italia la vendita di piante di luppolo e ancora
imitata; la maggior parte di gueste vengono
iInfatti importate dallaiGermania



[1] Un vivaio presente in Germania ¢ Ei-
ckelmann Garten - www.eickelmann.de
Altri rivenditori che commercializzano
piante di luppolo via Internet sono:

— Freshops (Oregon - Stati Uniti) - freshops.
com/index.php

— Dual Purpose Hops (Regno Unito) - www.
aplus-hops.co.uk

Segnaliamo inoltre il sito Internet AreaBir
ra.it, con un forum italiano molto visitato
dai mastri birrai: al link http://forum.area
birra.it/topic/12219-rivenditori-rizomi-di
-luppolo-2013 e presente una lista di riven-
ditori operanti negli Stati Uniti.




E una pianta nativa del Nord America e del Nord
Europa ed e quindi resistente ai climi freddi. Tuttavia,
|la parte aerea del luppolo viene raccolta nel periodo
che va dalla fine dell’estate all'inizio dell’autunno e
guindi non ¢c'e bisogno di alcun tipo di precauzione per
difendere la pianta dalle gelate invernalr.

Nella stagione fredda cio che rimane della pianta e
selamente Il rizoma che, essendo sotterraneo, risulta
protetto.

Attualmente sono In corso delle sperimentazioni volte a
valutare la resistenza allo stress idrico del luppolo; fino
a 0ggl non sono stati effettuati studi a suificienza che
apportino documentazione relativa alle esigenze delle
planta in situazioni di siccita.



Preparazione del terreno.

Prima della messa a dimora delle piante e
necessaria un‘aratura di media profondita (20-
30/cm) che va effettuata il prima possibile,
Indicativamente a meta marzo; dopo l'aratura si
Interviene con un'erpicatura.



Concimazione pre-impianto.

La concimazione, nella fase di pre-impianto,
deve tener conto della disponibilita di nutrienti
gia presenti nel terreno. In generale non e
consigliabile superare, per ettaro, I 135 kg dl
azoto, I 300 kg di fosforo e i 350 kg di potassio,
meglio se apportati utilizzando del letame.

Iniconcomitanza con; l'araturai si pessono quindl
apportare, indicativamente: 300-400 quintall per
ettaro di letame;



Sistema di allevamento, strutture e
sostegni

LL"avvio di uni luppoleto richiede uni investimento
Iniziale piuttosto elevato, in guanto € necessario
un impianto costituito da pali'di legno o'in
calcestruzzo e fili difacciaio.

e piante di luppolo pessono raggiungere gli 8
metri dil altezza e | sostegni devono essere
molto rebusti, In quanto devono reggere Il peso
della pianta nel pieno sviluppo e soprattutto
devono contrastare |"«effetto velay» in presenza
di' vento.



Messa a dimora.

La messa a dimora dei rizomi dil luppolo viene
eseguita in primavera, nel mese di aprile,
scavando nella posizione prefissata una
buchetta della profondita sufficiente per
adagianvi Il rizoma, e ricoprendolo poi con |l
terreno.



Gestione dei germogli.

All'inizio della primaverai si devono selezionare |
due germogli piu forti ed eliminare gli altri per
consentire ai prescelti un miglior sviluppo.

Dail germogli scelti si svilupperanno I fusti che,
nel corso della stagione, tenderanno ad
arrampicarsi lungo i cavetti di plastica.

E necessario, all'inizio della crescita vegetativa,
aiutare manualmente i germogli
nell’arrampicarsi ai cavi, fino a che non
laggiungono una lunghezza di 100-150 cm.



Irrigazione.

In Inghilterra e nel Nord Europa, | fabbisogni
d'acqua della coltura del luppolo sono di solito
soddistatti dalle piogge, ma altrove [l'irrigazione
€ SPEesso necessaria.

L"'acqua deve essere distribuita con Impianti a
goccia, per evitare l'insorgenza di malattie
fungine sulla parte aerea.



La raccolta puo essere effettuata
secondo due modalita:

raccolta manuale delle singole
Infiorescenze femminili utiizzando scale

molto alte e percio molto pericolose;

taglio alla base dei singoli fusti e
successiva separazione delle
Infiorescenze femminili eseguita
manualmente o con apposite macchine
vagliatrici.
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Hop pickers posing while stripping hop vines into the two boxes. The men are “

hop pickers, usually women because their fingers were speedier, would carefully strip off the hops with gloved hands...” (Heritage, Sept.-Oct., 1985) One good hop
picker could strip 24 cubic feet of hops per day for a wage of perhaps a dollar. The social life was excellent. Hop vines are in the background. By the early-1900s
date of this picture, Davenport’s hop production had declined drastically because of disease and fungus, but some hops were still produced in nearby areas such as
Maryland where this scene occurred. (Claude Taylor photo) (DHS #6.05)







Introduction

The development of the small-scale, mobile hop harvester
was a project of University of Vermont Extension with fund-
ing provided by the Vermont Agency of Agriculture, Food
and Markets and Massachusetts Department of Agricultural
Resources USDA Specialty Crops Block Grants Program. The
support of these organizations is greatly appreciated.

The intent of this project was to demonstrate the feasibility
of a mobile hop harvester with sufficient capacity to harvest
one acre of hops per day. A machine like this one is needed
since relatively few hop growers in the northeast can justify
the expense of a larger, stationary harvester given the lim-
ited scale of their hop production yet hand picking is labor
intense and slow. All design documents from this project
have been made available to the public in a2 “wiki” format
that allows the public to review, replicate, and improve up-
on the design through a discussion forum.
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Roger Rainville (Alburgh, VT) operating the harvester during its
trial run.

A team of hop growers, brewers, and UVM Extension faculty
and staff teamed with an engineer and a fabricator to design
and develop a functional prototype of a mobile hop harvest-

UNIVERSITY OF

VERMONT

Gene L'Etoile (Northfield, MA) feeds the harvester a bine of
Cascade.

er. The team decided on development of a horizontal ma-
chine since it lends itself to being mobile due to its lower
height. Power supply was another consideration, with the
main options being electrical or hydraulic. The overall power
demand estimate and need for speed control suggested that
if electrical power was selected, three-phase service would
be required. The fact that most of the hopyards in the group
are somewhat remote combined with the fact that most
growers would have a reasonably sized tractor with a PTO,
the group chose hydraulic power.

Specifications
2 bine/min

8 hr/acre
10,000 Ibs/day wet {2,000 Ibs/day dry}

...over road with standard tow hitch

similar to farm equipment

training req’d

PTO / direct hydraulic

Cone Damage .... <5% by volume

Operation team of two trained operators




La raccolta del luppolo si effettua
tra I'inizio e la fine di settembre,
0ssia quando le infiorescenze
femminili si presentano compatte,
e Il loro colore vira leggermente dal
verde al giallo e le brattee sono
completamente riempite di
luppolina, resina dal caratteristico
aroma che si presenta come una
polvere giallastra.



1-Le nfiorescenze fammini, defte
comunementa «Conis o «strobills, sono
formate da braftee (piccole foghe
modificate) di consistenza erbacea, inserite
Su un asse centrale, che nascondono e
proteggono i fiore. 2-A ogni brattsa
comispande un numero vanabie di fiori
situali in vicinanza dall'asse cantrals, che
presantano ciascuno due stimmi lunghi e
paiosi (vedi freccia). 3-Nela parts infarore
dells brattos, special ghiandole secermono
ia «luppolina~ (nal particolare), una resina o
colore gallo-oro che confiens le sosfanze
aromatichs e amaricanti sfruttate nalia
fabbricazione dolia bira
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ta di Padova, e stato realizzato un im-

Progetto di un luppoleto.

1-Pal in legno aiti 4 metn, di cur 3,3 metri fuori terra e 0,7 metn interrat,
con diametro ai 10 cm.

2-Ancoraggi di fasta con ancore a elica infarrate a 1,5-2 metri di
distanza dal palo e alla profondita di T metro.

3-Filo longitudinale di acciaio (diamefro 3 mm).

4-Fio trasversale di accaio (diamefro 3 mm).

5-Ancoraqgi laterall ogni 9 metri, realizzati

con ancore a elica intarrate a 1,5-2 melri

distanza dal palo e alla profondiia

di 7 mefro.

6-Linaa principale dal'impsanto

di imigazione infarrata.

7-Al gocciolante.

8-Piante df luppoio.

9-Cavelti in materiale plastico per consenire
alle piante di arrampicarsi
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Particolare della testata (vista laterale). 1-Palo in legno di 4 melri di altezza (df cui 3,3
metn fuon terra e 0,7 metn intarrat), con dametro di 10 cm. 2-Ancoraggio con ancora a
alica infarrata a 1,5-2 metri di distanza dal paio e alla profondita di 7 metro. 3-Fio longitu-
dinale di acciaio (dametro 3 mm). 4-Fili di ancoraggio in acciaio (diametro 3 mm). 5-Linea
principale dal’impsanto di srigazione infarrata. 6-Ak gocciolante. 7-Pante df luppoio. 8-Ca-
velfti in matanale plastico par consentire alle piante df arampicarsi
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«Lucio Toniolo» dell"Universita di Padiova: vi s stanno testando
17 vaneta commercial d uppolo proveniant! da dvers! Paas)







Pianta di luppolo al momento
della comparsa delle infiorescenze
femminili (vedi freccia)




Pianta di luppolo in prossimita dell’epoca di
raccolta. Questa si effettua in settembre,
quando le infiorescenze femminili si presen-
tano compatte, il loro colore vira legger-
mente dal verde al giallo e le brattee sono
completamente riempite di luppolina
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[ e infiorescenze vengono
separate manualmente
dai tralci taglati alla base




Il luppolo € principalmente impiegato nella produzione
della birra, per la stabilizzazione dell’amaro
e della schiuma e per la conservabilita del prodotto




Le principali varieta di luppolo impiegate per la produzione della birra

Paesi Luppoli da amaro Luppoli da aroma Luppoli ambivalenti

Germania Perle Spalt - Hallertauer (Hersbrucker e Mittelfruh) —

Inghilterra Brewers’ Gold Goldings - Fuggles Northern Brewer - Challenger - Northdown

Repubblica Ceca
(Boemia)

Stati Uniti Chinook - Nugget Cascade - Mt. Hood - Willamette Centennial

o Saaz —

Il luppolo viene impiegato anche come
pianta officinale: le infiorescenze femminili
possiedono proprieta amare e aromatiche
efficaci nell’alleviare disturbi dello stomaco.
Gli estratti da esse ottenuti hanno proprieta
sedative e risultano utili nel trattamento
dell’insonnia, degli stati di ipereccitabilita e
tensione




Hops — “Spice of Beer”

Hop flowers are used to:

* MICROBIAL STABILIZATION hops have antiseptic
gualities

* HOP AROMA fruity flowery characteristics
* BITTERNESS balances malt sweetness |
* FOAM STABILIZATION enhances head propeﬁti.

There are two primary hop styles:
* Aroma Hops — Saaz, Fuggle & Hallertua
* Bitter Hops — Brewer’'s Gold & Unique















= Subito dopo la raccolta il luppolo viene
conferito all’essiccatoio dove |'umidita viene
ridotta dall’80% a circa I'8-12%.

= | a temperatura di essiccamento non deve
superare 11 50-60°C al fine di evitare
alterazioni del principi attivi del luppolo.

= Al termine dell’'essiccamento Il luppolo viene
pressato e confezionato In grossi sacchi

* Derivati =>



Derivati del luppolo

|| luppolo tal quale presenta alcuni aspetti che
ne limitano la praticita d'uso.

=\Molto leggero (sacchi di luppolo compresso
ed essiccato pesano solo 100-150 kg/mc) e
contiene la luppolina che essendo molto
appiccicosa rende Il prodotto non facilmente
manipolabile.

"Questi aspetti fanno si che il dosaggio del
luppolo diventi difficiilmente gestibile.



| derivati del luppolo consentono di:

» Aumentare la stabilita del luppolo
durante lo stoccaggio

» Concentrare I composti importanti per la
birra

o« Aumentare l'efficienza dell’utilizzazione
del luppolo

» Ridurre | volumi (minori problemi di
magazzinaggio)



HOP FORMS AND PRODUCTS

Hops are available to brewers in whole-leaf, pellet, or
extract form. Each of these forms has advantages
and disadvantages.

Fresh or Wet Hops — Fresh hops are green,
unprocessed cones, often added to the beer within
hours of harvest. Wet hops give beers an intense,
bright hop flavor and aroma.

Whole-leaf Hops — Whole-leaf hops are simply the
dried hop cones that have been compressed into
bales. They are believed to have greater aromatic
qualities than the other forms . and are easier to
strain from wort.

Pellets — To make pellet hops the dried cones are
shredded, compressed, and extruded into pellets or
plugs. The shredding process exposes the lupulin
glaﬂds and removes a percentage of the vegetative
matter.

Extract — For hop extracts, the alpha acids and
essential oils are pulled from the cones using heat
and various solvents. These concentrated liquid
extracts can be used in the brewing process just like
hops. There are separate extracts for bittering, flavor,
and aroma.




Derivati:

* l[uppolo t.g. confezionato a pressioni piu
alte,

* pellets (type 90),
* pellets (type 495),

* pellets (type 100) o plugs
(prevalentemente per uso amatoriale),

o estratti di luppolo.












Hops, Humulus lupulus, Cannabaceae, fruits
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Analisi olfattiva del luppolo
Citra® £

—_Pino v

Cedro
Sudofo,_,.

15

Cipolla\aglio

Frutta
tropicale \

Frutta con),
0SSO

Limone

Speziato

‘ Tabacco
\ Jterra

| Erbaceo

: Vegetale

~Floreale

Fonte: Grower Manual and Varietal Overview, Yakima Chief

Tipologia

Provenienza

Resa (kg /ettaro)

Alpha acidi
Beta acidi
Cohumulone
Oli totali
Tipologia
Caryophyllene
Humulene

Famesene

-

Aroma

Stati Uniti
1600-1800
11-15%del peso

3,0-4,5% del peso

20-24% degli alpha
acidi

1,5-3,0mi/100 g
60-70% degli oli totali
5-8% degli oli totali
7-12% degli oli totali

<1,0% dedli oli totali




Terpeni

Idrocarburi insaturi negli olii essenziali

piante o resine

ISOPRENE (unita costituente)

Classi

A

|

|

Monoterpeni

Sesquiterpeni ‘

2 unita isopreniche

Monoterpeni
Limonene
a-pinene
Canfene
6-3-Carene
B-Mircene

3 unita isopreniche

Sesquiterpeni
B-Cariofillene
a-Bergamotene
a-Umulene
B-Selinene
Santalene

Diterpeni

4 unita isopreniche

Terpeni ossigenati

1 o pili unita isopreniche, con
atomi O,




Terpeni e Pathways biosintesi

Phenylalanine =9 Tyrosine = Tyramine Acetyl CoA

PHENYLPROPANOID
PATHWAY

p-coumaroyl CoA Malonyl CoA ===~

Cytoplasmic Plastidic
Caffeoyl CoA MVA MEP
A {PATHWAY \ 4 PATHWAY

Feruloyl CoA =¥ Coniferyl CoA 2x PP PP
+

DMAPP

Secoisolariciresinol Cannabisin D Myrcene
Limonene
MONOTERPENES

LIGNANS

4
Cannabinochromene Cannabidiol
Cannflavin A : o A ;
Apigenin-8-C-glucoside -caryophyllene B-amyrin

FLAVONOIDS SESQUITERPENES TRITERPENES

A9-tetrahydrocannabinol
CANNABINOIDS




Terpeni —Ruolo

Odore forte e pungente -> contro attacco insetti, funghi e animali erbivori

Elementi costitutivi di partenza di molecole complesse e fondamentali per 'organismo (ormoni,
vitamine, pigmenti, resine, ecc.)

PROPRIETA TERAPEUTICHE- studi preliminari

Effetto gastro-protettivo e anti-inflammatorio B-Cariofillene (sapore piccante, es. Pepe nero)
Anti-cancerogeno, anti-batterico, anti-depressivo Limonene (odore agrumi, es. Limone)
Proprieta sedative e anti-ansiolitiche Linalolo (odore lavanda floreale, es. Lavanda)

Anti-microbico, analgesico, antiossidante, anti-depressivo e muscolo-rilassante B-Mircene (aroma di chiodi di
garofano, es. Luppolo)

Aumento concentrazione e energia mentale Pinene (odore di erba, es. Aghi di pino, rosmarino e basilico)




Caratteristiche olfattive di alcuni composti terpenici

@-Pinene Pungente, di pino

Canfene Di canfora
Verbenene Speziato, di menta , canfora
PPinene Fragrante fresco, di pino
BMircene Fragrante, fresco, di luppolo
2-carene Dolce , fruttato, pungente
Balsamico, dolce, fresco

LEMON Gliass
- .“ Sm{(m

aFellandrene

Hellandrene Balsamico, dolce, fresco
4-carene Agrami e bergamotto
Limonene Fruttato, di agrumi

ﬁ-Ionone Legnoso, balsamico, floreale, di rosa
Eucaliptolo Balsamico, fresco , di encalipto
Fencone Fresco, canforaceo
Trans-pinocarveolo Legnoso, balsamico, di finocchio
Tuiolo Legnoso, di resina
Allocimene Speziato, erbaceo
Linaloolo Floreale, di agrumi, legnoso

Fencolo Limone
aFarnesene Delicato,floreale, oleoso
Eugenolo Forte, speziato, di cannella
Legnoso, di agrami
Floreale, fruttato, di lilla
Di agrumi, legnoso
Caldo, dolce
Aromanico. leonoso, medicinale

o Terpinene
PTerpineolo
¥ lempinene
aFenchene

O Valalile Conrpanrnds Indieed By Aphids And Mectianiiml Darisgne in ekl ¢Collvs

- S. Panseri, LM. Chiesa, N. Nanayakkarawasam M.C. Nanayakkara, M. Mattara, A. Giorgi (2017) " Cenrparison €

Acta horticulturae, 955:1, pp. 275-280
- S. Panseri A. Giorgl.. C. Nanayakkarawasam Masachchige, L. M. Chiesa (2012). "HS-SPME-GUAM5 Avalysii of Lhe valalile coenpormdi of Abudlecrrabiors Evuhalion af b crrnsaons fngeprinl ndiont

by Myzus persicae infestation” Journal Of Plant Biology 55: 251-260.




Caryophyllen
e oxide

a-pinene

Guava, origano,
cinnamomo, chiodi di
garofano, pepe nero,
melissa eucalypto

£

Conifere

Analgesico
Antitumorale
Enhancer di principi
attivi
Antinfiammatorio e
antiossidante
Battericida e fungicida

Antitumorale
Antiossidante e
antinfiammatorio
Analgesico
Ansiolitico
Ipnotico
Broncodilatatore

Antidepressivo
Sedativo
Antivirale
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B-

caryophyllene

Chiodi di garofano,
rosmarino, pepe nero,
lavanda, luppolo

Antagonista del
recettore CB2
Antitumorale

Enhancer di principi
attivi

Neuroprotettore

) g‘_b Antiossidante
% %-v ﬁ antinfiammatorio

?ﬁi ~ Curadipendenze (alcol)

. e disturbi alimentari

Antimicrobico
Assenzio e artemisie
Antagonista del
recettore CB1

Citronella, alloro, ylang

ylang, timo,

prezzemolo, basilico,

cardamomo, luppolo

Analgesico
Antinfiammatorio
Neuroprotettore
Protettore della pelle
Antitumorale
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Linalolo

Limonene
CH,

Lavanda

Citrus, ajwain,
Bupleurum
gibraltarium, sedano,
ebolo, Coniza
canadiensis, coriandolo
boliviano, luppolo

Antitumorale
Antidepressivo
Sedativo
Analgesico
Antiossidante a
Antinfiammatorio
Antimicrobico

Ansiolitico
Antidepressivo
Immunostimolante
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Analgesico
Antiossidante
antinfiammatorio
Anticonvulsivante
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Difesa VS Protezione

L'uso dei pesticidi non € piu volto alla distruzione o uccisione dei patogeni ma a creare un
ambiente che da una parte sia meno favorevole alla sua crescita e dell’altra che stimoli la
pianta stessa ad attivare le sue difese.

Questo approccio tiene conto della biodiversita e la preserva e/o
favorisce diminuendo in maniera diretta e indiretta la pericolosita dei
patogeni




Alternative al Rame ed allo Zolfo

Silicato di sodio

I meccanismo d'azione del silicato di sodio non &€ ancora completamente chiaro, ma
sembra che esso agisca in modo duplice. A livello fogliare esplica un'azione
meccanica mediante formazione di una pellicola inorganica dura, in grado di
ostacolare I'attivitd dei parassiti, ma a causa della sua azione coprente potrebbe
impedire la traspirazione fogliare. La pianta sembra trarre aliri vantaggi dall'apporto di
silicio, tra cui un'aumentata crescita e un'aumentata resistenza nei confronti, non solo
di funghi e patogeni, ma anche di situazioni ambientali critiche quali I'ariditad del
terreno.

Media efficienza nei confronti di oidio, bassa nei confronti della peronospora

. Silica layer
Cuticle Fungi Cell wall

Cuticle Cell wall

Epidermal cells

Epidermal cells




Alternative al Rame ed allo Zolfo

Distillati e/o estratti di legno (polifenoli e flavonoidi)
I Distillato di Legno & un corroborante ricco di acido acetico, polifenoli e tannini,
potenziatore delle difese delle piante e dell’apparato radicale, consentito in agricoltura
biologica. Ha una duplice azione, attivando le risposte di difesa dalla pianta ma
agendo anche in modo diretto sui patogeni diminuendone la capacita di sviluppo. Da
utilizzare in sinergia con il rame andando a diminuire | quantitativi di quest'ultimo.




Alternative al Rame ed allo Zolfo

Olio essenziale di Arancio Dolce
Ha un'azione sia sui principali patogeni fungini che sugli insetti fitofagi. E
caratterizzato da una notevole velocita d'azione con limitati residui nel breve
periodo. Agisce per contatto interferendo con l'integrita della parete
cellulare fungina e della cuticola di acari ed insetti con esoscheletro molle.
Puo essere impiegato in qualunque fase di sviluppo della pianta, nelle prime
fasi di comparsa di patogeni fungi e/o insetti fitofagi.




Alternative allo zolfo

Propoli
Contiene composti di natura fenolica (flavoni, flavonoidi e flavononi) che manifestano
proprietd fitostimolanti, favoriscono |'autodifesa della pianta e potenziano I'azione di
alcuni antiparassitari. Spesso € associata allo zolfo o ai Sali di rame, dei quali potenzia
I'azione.
Permette di diminuire le quantita di fitofarmaci utilizzati.




Estratti di alghe

Sostanza con azione corroborante (biostimolante), stimolatore delle difese
endogene della pianta nei confronti dei patogeni.

Irrobustimento delle pareti cellulari

Produzione di fitoalessine e accumulo diresveratrolo o di scopoletina (in base alla varieta

colturale)

asfoliar :
Kelp Bio st




Cerevisane

Lisato di lievito che contiene Chitine, Polisaccaridi, Polimeri del mannosio, Polimeri del
glucosio. Mimando I'azione di un fungo patogeno, il prodotto viene percepito dalla
pianta trattata come un imminente pericolo. La pianta sentendosi
minacciata (anche se in assenza di una reale infezione), attiva le proprie
difese in modo estremamente rapido, garantendo quindi una risposta
efficace.

Riduzione dell'impiego di rame fino al 50%




Agenti di biocontrollo

Gli agenti di biocontrollo sono antagonisti naturali dei patogeni di interesse
(microrganismi o insetti parassitoidi). La loro azione va dalla competizione trofica per
spazio e nutrienti, alla iperparassitizzazione dell’organismo patogeno, alla produzione di
sostanze anfibiotiche fino alla induzione di resistenza al patogeno nella pianta ospite.

Riduzione della pressione esercitata sul'ambiente, aumento diretto e indiretto della
biodiversita

Trichoderma




Ampelomyces - AQ10

Il microrganismo € noto sin dal secolo scorso, ma la sua attivita di parassitizzazione
dell’oidio € stata riconosciuta soltanto negli anni frenta. A. quisqualis € un micoparassita
specifico degli oidi (Erysiphaceae) € potendo vivere a spese di numerosi funghi
appartenenti a questa famiglia ha uno spettro di azione molto vasto nei confronti di oidi di
numerose specie vegetali. Eimpiegabile durante tutto I'arco della stagione, ma &
consigliato in condizioni di medio-bassa pressione della malattia (< 3% di superficie fogliare
colpita).

Biofungicida in granuli
idrodisperdibili contro
I'oidio della Vite,

della Fragola, degli

perfarelalbero




Alternative allo zolfo

Microrganismi

Contro I'oidio si possono utilizzare batteri come Bacillus subfilis o Bacillus pumilus.

Nel caso della peronospora della vite sono stati studiati microrganismi come il Bacillus
licheniformis e il Trichoderma sp. + Gliocladium virens, in grado di produrre delle
sostanze volatili. Tichoderma agisce inoltre in modo competitivo e come iperparassita.
Altri organismi quali Strepfomyces, Erwinia herbicola o Bacillus subtfilis sembrano avere
una buona azione antagonista nei confronti della peronospora (Schilder et al., 1999)
che si nota anche in alcuni Xanthomonas, Pseudomonas e aliri Actinomycetes.
Fusarium proliferatum riduce la produzione di sporangi e previene la sporulazione del
patogeno. Gli effetti sulla vinificazione di solito sono assenti e, quando sono stati notati,
si sono avuti solo a livello minimo e con particolari organismi (Tilcher et al.,, 2003).
Attualmente non sono presenti sul mercato fungicidi microbiologici attivi contro la
peronospora della vite.




| limifi degli induttori di resistenza e
degli agenti di biocontrollo

- Meno persistenti nell’ambiente e quindi anche meno duraturi

- Avendo azioni indirette non hanno la stessa efficacia sempre

- Gli agenti di biocontrollo sono organismi viventi
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