
Le cover crop in relazione ai 
principi di condizionalità vegetale

Dott. Agr. Andrea Fasolo PhD DAFNAE UniPD
Seconda edizione – autunno 2023





I nostri suoli sono fragili, in particolare la loro fertilità:

continuare a lavorarli intensamente significa degradare     

il proprio capitale



Agricoltura

conservativa

3 pilastri:

Non lavorazione

Copertura

Rotazione

…quale ordine di

importanza? Quanta sostanza organica in più?



Less diversity -> less photosynthesis

-> less ‘liquid carbon pumped’

-> less carbon storage

-> less water storage

What changed that?  Tillage, Monocultures…









La fertilità: cos’è?

Chimica
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Pressione 

antropica
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(COME) SI PUÒ RIPRISTINARE LA 
FERTILITÀ DELLA TERRA?

Manutenzione 

invernale

…?



La “Missione” pone quindi come obiettivo all’Unione Europea di ottenere per il 2030 i seguenti 

risultati:

•Ridurre fortemente il degrado del suolo, inclusa la desertificazione nelle zone aride, e 

ripristinare il 50% dei suoli degradati.

•Conservare i suoli con elevati stock di carbonio organico (ad esempio nelle foreste, nei 

pascoli permanenti, nelle zone umide) e invertire le attuali perdite di concentrazione di carbonio 

nei terreni coltivati (stimate in 0,5% all’anno) con un aumento dello 0,1-0,4% all’anno. Ridurre

del 30-50% l’area delle torbiere che perdono carbonio.

•Nessun incremento netto di impermeabilizzazione del suolo e un maggiore riutilizzo dei 

suoli urbani per lo sviluppo dei nuovi insediamenti dal 13 al 50%, al fine di contribuire a 

fermare la perdita di terra produttiva e raggiungere l’obiettivo della UE di arrivare a nessun 

consumo di suolo netto entro il 2050.

•Ridurre l’inquinamento del suolo, con almeno il 25% della superficie agricola dell'UE 

coltivata ad agricoltura biologica. Oltre a questa, aumentare del 5-25% la superficie di terreni 

con ridotto rischio di degradazione per eutrofizzazione, abuso di pesticidi, antimicrobici e altri 

contaminanti e un raddoppio del tasso di ripristino dei siti inquinati.

•Attuare sistemi di prevenzione dell'erosione sul 30-50% dei suoli con tassi di erosione 

attualmente insostenibili.

•Migliorare la struttura del suolo e la qualità dell'habitat per il biota e le colture, inclusa una 

riduzione del 30-50% dei suoli con orizzonti sottosuperficiali ad alta densità.

•Ridurre del 20-40% l’impronta ecologica globale delle importazioni di cibo e legname 

dell’UE da suoli degradati.

Edoardo Costantini, Vicepresidente della International Union of Soil Sciences Riporto dal sito 

dei Georgofili













L’aratro nuoce gravemente alla tua 

salute e a quella di chi ti sta intorno!









If you leave soil bare, soil will degrade,
get eroded, and eventually disappear



Mulch (protezione anti-splash)

+

Forte biomassa microbica

+

Maggiore bioporosità con 

maggiore continuità



Mulch (protezione anti-splash)

+

Forte biomassa microbica

+

Maggiore bioporosità con 

maggiore continuità

K-sat fino a 123 volte l'A-Conv

Ma a volte = o < all'A-Conv

se nessun residuo è presente sul 

suolo

Naa

velocità di infiltrazione della pioggia

Ruscellamento ed erosione

(Blanco-Canqui and Lal, 2007)

(Horne et al., 1992; Chang and 

Lindwall, 1992)





Non solo più capacità di raccogliere l'acqua...

Più efficienza nel suo utilizzo!

Evaporazione su stoppia di frumento, in estate

- ACS, suolo con residui: 0,6 mm/d = 4,2 mm/settimana

- A-Conv dopo un'erpicatura: 4 mm/d = 28 mm/settimana
(Hartfield et al., 2001)

Necessità media di acqua per 

produrre 1 T/ha s.s. = 28 mm



+ Carbonio restituito &

- Lavorazioni del suolo
+ BIODIVERSITÀ



Without biology
You just got geology

Ray Archuleta





Biodiversità funzionale



Introduzione delle colture consociate nei sistemi
colturali seminativi e orticoli.

Due strategie principali:

1. La coltura consociata è coltivata in rotazione tra i cicli colturali delle 
colture da reddito (coltura intercalare).

BIODIVERSITA' TEMPORALE
2. La coltura consociata è coltivata allo stesso tempo e nella stessa

area di una coltura da reddito (living mulch o intercropping).
BIODIVERSITA' SPAZIALE

l'impiego di cover crops nella rotazione



La rizosfera, un hotspot del suolo
I batteri si localizzano 

preferibilmente nella rizosfera

La maggior parte è presente ma non 

attiva, sono in dormienza

Il passaggio di una radice è come

un «principe azzurro» che risveglia 

questa «bella addormentata nel 

bosco»





Agricoltura e cambiamenti climatici:

Dall'attenuazione degli impatti negativi...



Sezione Ricerca e Gestioni Agroforestali – U.O. Ricerca Agraria

Utilizzo ‘classico’: la tecnica del SOVESCIO



Trinciatura-interramento

1) fioritura 2) trinciatura

4) interramento 3) disidratazione





Sezione Ricerca e Gestioni Agroforestali – Settore Ricerca Agraria

La tecnica del sovescio





















Agricoltura e cambiamenti climatici:

...all'aumento degli impatti positivi

















Gli agricoltori scoprono che le colture di copertura non solo migliorano la 

salute del suolo, ma aiutano anche a controllare le malerbe!









Ovunque, in Europa, una migliore redditività generata dall'ACS

50-75% costo della manodopera

60% costo carburanti

80% costi di manutenzione dei macchinari

Resa ACS a volte leggermente inferiore (-2,5%), si stabilizza e raggiunge A-Conv con la maturità 

del sistema, la supera (+7,3%) in condizioni di stress idrico e fino al 120% in condizioni aride 

(Kassam et al., 2012)

Stessa stabilità dell'A-Conv in condizioni stabili ma migliori se in condizioni di stress idrico, 

sempre più frequente (IPCC, 2007) e +15% su ABio (Knapp & van der Heijden 2018; Fernandez-

Ugalde et al. 2009; Ogle et al. 2012)







PROTEGGERE IL SUOLO CON UNA PACCIAMATURA PERMANENTE
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Secondo Kuhn, un paradigma è una 

costellazione di ricerche, concetti, 

tecniche, valori condivisi dalla comunità 

scientifica e utilizzati dalla società per 

definire problemi e legittimare soluzioni.

Il termine «costellazione» ci riporta alla 

volta celeste, al nostro stupore quando 

rimaniamo in contemplazione di uno 

spettacolo che accende in noi un numero 

infinito di pensieri e di nuove intenzioni. 

(Bocchi, Zolle)


